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K.1.O.S.K. AKTUELL - INTERVIEW MIT JOACHIM ZIESKE VOM RAINER-BERNHARD-HAUS

»Inklusion funktioniert
nur mit Teilhabe“

Gemeinsame Aktivitdten mit
Nachbar*innen im
Rainer-Bernhard-Haus

In diesem Jahr kann das Rainer-
Bernhard-Haus am nérdlichen Rand
des Rieselfelds sein zehnjahriges Be-
stehen feiern. Das vom Ring der Kor-
perbehinderten gGmbH betriebene
Haus bietet umfassende und bar-
rierefreie Wohn- und Betreuungs-
angebote fiir Menschen mit Kérper-
behinderung. Neben 24 stationdren
Platzen, davon sechs Trainings-
wohnplitzen, gibt es auch 39 Woh-
nungen fiirMenschen, diesichselbst
versorgen konnen. Hier gibt es Mog-
lichkeiten fiir gemeinsame Aktivi-
titen. Genauumdieseundummehr
Teilhabe am Rieselfelder Alltag geht
es dem Einrichtungsleiter Joachim
Zieske. Mit ihm sprach Sigrid Hof-
maier uber gelebte Inklusion mit-
hilfe von Kooperationen im
Stadtteil.

Herr Zieske, was verstehen Sie unter
»gelebter Inklusion“?

Joachim Zieske: Echte Inklusion wird
gelebt, wo Menschen dabei sein und
mitmachen konnen. Viele unserer
Bewohnerinnen und Bewohner sind
auf Hilfe angewiesen, um ihre Res-
sourcen und Potentiale wirklich le-
ben zu konnen. Wie alle Menschen
brauchen sie Kontakte, um Bezie-
hungen und Bindungen aufbauen
zu konnen. Das ist extrem wichtig!

Joachim Zieske Foto: Privat

Was kénnen wir im Rieselfeld dazu
beitragen?

Zieske: Eines der obersten Prinzipi-
en unserer Arbeit ist die Stadtteil-
orientierung. Die Bewohnerinnen
und Bewohner sind im Stadtteil un-
terwegs und werden dadurch sicht-
bar. Sie nutzen die Strukturen
gesundheitlicher und kultureller Art.
Etwas zu kurz kommt der kommu-
nikative Aspekt.

Wie konnte dieser ausgebaut wer-
den?

Zieske: Wir sprechen ja oft iiber ,Bar-
rierefreiheit” und meinen dies tiber-
wiegend im Zusammenhang mitder
Gestaltung des privaten und 6ffent-
lichen Raums. Aber Barrierefreiheit
bezieht sich auch auf den Sozial-
raum. Wenn man den Begriff ernst
nimmt, bedeutet er auch: Ich neh-
me dich mit.

Wie kénnte dieses ,,Mitnehmen*“ kon-
kret aussehen?

Zieske: Da gibt es ganz unterschied-
liche Moglichkeiten —von der Beglei-
tung zu einem Filmabend im Glas-

haus, Uiber einen Besuch im Konzert
oder Theater, zu einem FulRballspiel
odereinfachnurzueinemAustausch
hier im Haus, in unserem Garten
oder im Stadtteil. Wir alleine kon-
nen das personell gar nicht leisten
und den Bewohner*innen tut es gut,
sich mit Nachbar*innen zu treffen.
Wir laden interessierte Rieselfel-
der*innen ein, sich einfach mal bei
uns im Rainer-Bernhard-Haus zu er-
kundigen, was maoglich ist und wer
passen konnte.

Sie haben nun auch eine verstdrkte
Kooperation mit dem Stadtteilverein
KIOSK e.V. und dem BiirgerinnenVer-
ein Rieselfeld BIV e.V. beschlossen...
Zieske: Ja, das ist ein vielverspre-
chender Weg hin zu einer offenen,
bunten Gesellschaft in unserem
Stadtteil. Wir haben den gemeinsa-
men Wunsch, Menschen zusam-
menzubringen, indem wir niedrig-
schwellige Treffmdglichkeiten initi-
ieren. So schaffen wir gute Voraus-
setzungen fiur Kontakte, die zu
verbindlichen Verabredungen fiih-
ren. Inklusion ist keine Einbahnstra-
3e im Sinne von ,Menschen mit
Behinderung gliedern sich in die Ge-
sellschaft ein“. Inklusion funktio-
niert nur, wenn alle teilhaben
konnen. Und letztendlich profitie-
ren auch alle davon!

W H Xxiosk

. im Rieselfeld eV.

Kontakt: pr@kiosk.rieselfeld.org
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