n Ring der

Kérperbehinderten

Eine starke Gemeinschaft

- Inklusiver Tanz fur alle
ab 18 Jahre




Rundum bewegen: kreisen, rollen,
drehen - wir forschen mit Tanz und
allem, was rund ist - in uns, in
unserer Umgebung, in unserem
Alltag.

Wo fuhlt es sich flr dich und mich
sprichwortlich rund an?

Und wie bewegst du dich, wenn es dir und
deinem Korper rundum gut geht?

In diesem Tanzangebot spuren und erleben
wir unseren Korper im Kontakt mit sich und
der Gruppe, erkunden den eigenen
Bewegungsausdruck und die bunten,
vielfaltigen Mdglichkeiten von Bewegung
und Tanz!

Tanzimprovisation, Kérperwahrnehmung,
Kreativgenuss

- wir lassen es rundgehen und bringen
Bewegung in unsere Korper von Kopf bis
Fuly!

Herzlich Willkommen an alle
bewegungsinteressierten Menschen
ab 18 Jahre mit und ohne
Tanzerfahrung, auf Radern, zu FuR,
mit oder ohne Handicap!

Kiinstlerische Begleitung des
Tanzangebots: Lisa Hoffmann

10 Termine*:

28.09.2021/ 12.10.2021/ 26.10.2021/
09.11.2021/ 23.11.2021/ 07.12.2021/
11.01.2022/ 25.01.2022/ 08.02.2022/
22.02.2022

*Termine finden unter Beachtung der 3G-Regel
statt. Im Falle eines Corona-Lockdowns finden die
Termine online via Zoom statt.

40 Euro
50 Euro

Vereinsmitglieder:
Nicht-Mitglieder:

Zeit und Tanzort:

dienstags von 17.30 Uhr bis 19.30 Uhr im
Oktagon-Saal

Ernst-Winter-Wohnanlage

Meckelhof 1

79110 Freiburg

Anmeldung bis zum 24.09.2021
und weitere Infos beim Ring der
Korperbehinderten

Sina Lay
Tel.: 0761/ 88186 116
lay@ring-freiburg.de

Ring der Koperbehinderten e.V.
Meckelhof 1
79110 Freiburg

Tel. 0761/88186 0
Fax. 0761/88186 19

Mail: info@ring-freiburg.de
www.ring-freiburg.de
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