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Dazu gehoéren

Interview mit Rainer Bernhard und Norbert Weill vom
Ring der Kérperbehinderten in Freiburg

2005 begannen die Planungen des Wohn- und Servicehau-
ses des Rings der Kérperbehinderten e. V. (eingetragener

am 13. Juli 2012 die Eroffnung des geférderten Projekts ge-
feiert, das 39 rollstuhlgerechte Mietwohnungen und weite-
re Angebote bereithalt. Zuhause im Alter sprach mit dem
Vorsitzenden Rainer Bernhard und mit Geschaftsfiihrer
Norbert Weill iber Zusammenhalt im Quartier, die schwie-
rigen Bedingungen der Pandemie und dariiber, wie ein Pro-
jekt seiner Zeit voraus sein kann.

Zuhause im Alter: Herr Bernhard, Herr Weif}, vor gut acht Jahren fand die Eré6ffnungsfeier des Wohn- und Ser-
vicehauses in Freiburg-Rieselfeld statt. Erinnern Sie sich noch an die Beweggriinde, ein solches Projekt zu pla-
nen und zu realisieren?

Servicehaus Freiburg: Ein Grund war, dass unsere bereits bestehende Ernst-Winter-Wohnanlage eine lange
Warteliste hatte und wir den Bedarf und die Nachfrage nicht decken konnten. Wir wollten aber nicht einfach
eine Kopie dieser Wohnanlage erstellen, sondern auch Bausteine mit beriicksichtigen, bei denen es ebenfalls
Bedarfe gibt. Das war zum einen das Trainingswohnen fiir jlingere Menschen mit Behinderung, die erstmalig
auRerhalb des Elternhauses wohnen wollen, zum anderen jiingere Menschen mit Behinderung, die mangels
Alternativen in einem Pflegeheim untergebracht werden. Fiir diese beiden Gruppen waren damals ambulante
betreute Wohngemeinschaften geplant, was allerdings in den seinerzeitigen Bestimmungen so noch nicht
vorgesehen war.

Zuhause im Alter: Hier waren Sie also Ihrer Zeit voraus.

Servicehaus Freiburg: Ja. Wir konnten dies nur im Rahmen der Eingliederungshilfe als stationdre Wohnge-
meinschaft umsetzen. Das zum 1. Januar 2020 eingefiihrte Bundesteilhabegesetz (BTHG) sieht nun nachtrag-
lich besondere oder gemeinschaftliche Wohnformen als vorrangig an, etwa die ambulant betreute Wohnge-
meinschaft, in deren Richtung wir seinerzeit gedacht haben.

Zuhause im Alter: Klingt ein wenig nach dem Fluch der guten Tat.

Servicehaus Freiburg: Besser gesagt: Der guten Absicht. Heute miissen wir uns auf die neue gesetzliche Si-
tuation einstellen und teilweise nachsteuern.

Zuhause im Alter: Trotzdem: Thr Projekt 1duft und es findet Anklang. Immerhin haben Sie bereits 2012 eine
Auszeichnung in der Kategorie "Integrierte Nachbarschaften" des Wettbewerbs "So wollen wir wohnen" in
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Baden-Wiirttemberg gewonnen.

Servicehaus Freiburg: Unter dem Gesichtspunkt der damaligen Férdermdéglichkeiten wiirden wir dieses Bau-
vorhaben erneut umsetzen. Das Konzept "Wohnen in einem barrierefreien Stadtteil" mit gutem OPNV und
Versorgungsmoglichkeiten aller Arten hat sich bewahrt. Die Nachfrage nach unseren Wohnungen und
Wohnplatzen ist weiterhin hoch. Die Zusammenarbeit mit dem Siedlungswerk Stuttgart hat sich bewahrt,
auch im Hinblick darauf, dass durch die gleichzeitige Errichtung von Wohnungen des Siedlungswerks in di-
rekter Nachbarschaft von Beginn an Verstandnis gewachsen ist - zwischen Alt und Jung, zwischen Menschen
mit und ohne Handicap. Dass wir das Projekt als Effizienzhaus 70 umsetzen konnten, war ein richtiger Ge-
danke. Das Thema war noch nicht so verbreitet wie heute.

Zuhause im Alter: Sie haben sich seinerzeit dazu bekannt, Thre Angebote auf Menschen mit schweren kérperli-
chen Beeintriachtigungen zu konzentrieren. Wie gelingt Ihnen eine Teilhabe der Menschen am sozialen und
gemeinschaftlichen Leben?

Servicehaus Freiburg: Mit der Einbindung des Hauses in die bereits vorhandene Quartiersarbeit des Stadtteils
konnten wir die Bewohnerinnen und Bewohner gut in das 6ffentliche Leben integrieren. Sie werden deshalb
nicht als etwas Besonderes wahrgenommen, sondern gehdren dazu. Weitere Bausteine der Teilhabe sind ge-
meinsame Veranstaltungen wie das Sommerfest und unsere Gruppen- und Sportangebote, die auch Men-
schen ohne Behinderung offenstehen. In einer Basketballgruppe zum Beispiel, in der auch Gehende in den
Rollstuhl missen, wéchst das Verstandnis und das Einflihlungsvermdégen fiireinander.

Zuhause im Alter: Bedingt durch die Pandemie fithren wir das Interview schriftlich. Wie sind die Bewohnerin-
nen und Bewohner, und auch Sie selbst, bisher durch die nicht einfache Zeit gegkommen?

Servicehaus Freiburg: Durch die grofte Umsicht und das Verstandnis bei den Bewohnerinnen und Bewohnern,
habt. Auch wir hatten sehr damit zu kimpfen, erforderliches Material zum Schutz der Bewohnerinnen und
Bewohner sowie des Personals zu erhalten. Hier gegenzusteuern hat unsere Ressourcen tiber Wochen stark
beansprucht. Die ganzen Freizeit- und Sportangebote sind natirlich auch alle abgesagt worden, erst seit Juli
konnte das eine oder andere Angebot wieder, unter Beriicksichtigung von Hygieneplanen, aufgenommen
werden. Die Architektur des Hauses, die zu groRen Teilen auf Individualitdt und Privatheit setzt, mag einen
Beitrag dazu geleistet haben, dass wir die Krise bisher gut bewiltigt haben.

Zuhause im Alter: Herr Bernhard, Sie sind seit vielen Jahren einer der Vorsitzenden des Rings der Kérperbehin-
derten in Freiburg. Das Haus ist nach Ihnen benannt. Wiirden Sie uns Ihr persénliches Fazit und Ihre Wiinsche
fir die Zukunft verraten?

Servicehaus Freiburg: Ein solches Bauvorhaben im Ehrenamt zu entwerfen, die finanziellen Mittel zu generie-
ren und in der Bauphase die Aufgaben als Bauherr wahrzunehmen kann man eigentlich nur einmalig machen.
Ich beziehungsweise wir konnten uns erfreulicherweise auf weitere Unterstiitzer verlassen, die sich mit ihrem
Know-how eingebracht haben.

Ich wiinsche mir, dass die Bewohnerinnen und Bewohner das Haus weiter mit Leben fullen, sich darin wohl-
fihlen und wir damit einen Betrag zu einem barrierefreien Leben leisten kdnnen. In diesem Jahr fiihre ich
den Verein seit 25 Jahren, ein langer Zeitraum - ich habe mich deshalb schon vor einiger Zeit entschieden, das
Amt in absehbarer Zeit abzugeben. Fiir sich selbst wiinscht man sich natiirlich Gesundheit und weitere sché-
ne Jahre, immer mit der Freude verbunden an diesem Haus vorbei zu kommen, zu dem man selbst einen Bei-
trag geleistet hat.

Zuhause im Alter: Herr Bernhard, Herr Weif3, Danke fiir das Gesprich und alles Gute.

WEITERE INFORMATIONEN
zum Ring der Korperbehinderten - Das Rainer-Bernhard-Haus:
https://ring-freiburg.de/wohnen/rainer-bernhard-haus/

zum Wettbewerb "So wollen wir wohnen" 2011/2012 (die Dokumentation finden Sie rechts unter
Download):
https://www.arge-online.org/initiative-2011 2012.html
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